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MASQUE EN TISSU LAVABLE ET RÉUTILISABLE  
« GRAND PUBLIC » CATÉGORIE 1

NOTICE D’UTILISATION

Exclusivement réservé à des usages non sanitaires, suivant la note d’information interministérielle du 29 mars 
2020, mise à jour le 28 janvier 2021. 

Ce masque n’est pas destiné au personnel soignant. Ce masque 
n’est ni un Equipement de protection individuelle au sens du 
Règlement UE/2016/425 ni un dispositif médical au sens du 
Règlement UE/2017/745. Ce n’est pas un masque répondant 
aux normes EN 149 Appareil de protection respiratoire - Demi-
masque filtrant contre les Particules et EN_14683{2019} Masque 
médical.

APPLICATIONS 

Outre le port du masque lorsque c’est nécessaire ou obligatoire, les 
autorités sanitaires préconisent de respecter les gestes « barrières »  :
- Se laver les mains très régulièrement.
- Tousser ou éternuer dans son coude ou dans un mouchoir.
- Saluer sans se serrer la main, éviter les embrassades.
- Utiliser des mouchoirs à usage unique et les jeter.
- Eviter les rassemblements, limiter les déplacements et les contacts.

RECOMMANDATION DE MANIPULATION

• Avant de mettre un masque : 

- Laver le masque avant la première utilisation. 
- Se laver les mains à l’eau et au savon ou avec une 
solution hydroalcoolique. 
- Appliquer le masque de façon à recouvrir le nez et la 
bouche et l’ajuster au mieux sur le visage.
- Vérifier l’absence de jet d’air dans les yeux lors d’une 
expiration forte. 

• Lorsque l’on porte un masque : 

- Eviter de toucher le masque. 
- Ne pas déplacer le masque. 
- Chaque fois que l’on touche un masque usagé, se 
laver les mains à l’eau et au savon ou à l’aide d’une 
solution hydroalcoolique. 
- Si l’on a besoin de boire ou de manger, changer de 
masque. 
- Lorsque le masque s’humidifie, le remplacer par un 
nouveau masque propre. 

 • Pour retirer le masque : 

-Enlever le masque par derrière sans toucher le devant 
du masque. 
- Isoler le masque dans un sac plastique refermable  
prévu à cet effet soit pour être jeté soit pour être lavé. 
- Se laver les mains avec de l’eau et au savon ou à 
l’aide d’une solution hydroalcoolique. 

ENTRETIEN DU MASQUE

• Recommandations de lavage : 

- Lavage en machine ménager à 60°C avec détergent 
classique (Lessive liquide recommandée). 
- Laver le masque dans un filet de protection, avec des 
textiles de couleurs semblables. 
- Séchage en tambour ou sur fil. 
- Repassage 120°C. 
- Après lavage, conserver le masque dans sa cartonnette 
afin de préserver la propreté microbiologique du 
masque. Noter chaque lavage dans le tableau  
« décompte d’utilisation » sur la cartonnette pour un 
bon suivi des cycles d’entretien.

•  Durée d’utilisation d’un masque barrière : 

Ce masque a été conçu pour être réutilisé et lavé 20 
fois. 

• Composition des matériaux : 

100% Polyester. Le masque ne contient pas de 
substances à des taux tels qu’elles sont connues 
ou suspectées pour avoir des effets néfastes sur 
l’hygiène ou la santé de l’utilisateur dans les conditions 
prévisibles d’utilisation.

• Stockage : 

Masque non utilisé à stocker dans un endroit propre, 
sec et à l’abri de la lumière. 

AVERTISSEMENT

Malgré tout le soin apporté à la fabrication  de ce 
masque, il appartient au seul utilisateur, et en aucun 
cas au fabricant ou au fournisseur, de s’assurer de 
l’adéquation du masque avec les caractéristiques du 
milieu d’usage. Il convient de suivre scrupuleusement 
les recommandations et modalités d’usage décrites 
ci-dessus. Pour des raisons de sécurité et d’hygiène, le 
masque n’est ni repris, ni échangé.

PERFORMANCES

Protocole d’essais décrit dans le document DGA du 25 
mars 2020. Masque catégorie 1 (UNS1) 
Efficacité de filtration des particules de 3 µm : > 90% 
Respirabilité : essai de perméabilité à l’air > 96 L/m2/s 
pour une dépression de 100 Pa

Matériau dont les performances ont été mesurées par les laboratoires de l’IFTH et qui supporte 20 lavages  (rapport 20--02487 du 19/10/2020)
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Masque destiné au milieu professionnel ou grand public, exclusivement réservé à des usages non sanitaires. 
Il est destiné à prévenir des gouttelettes. Son utilisation s’inscrit dans la stricte application des mesures de 
distanciation physique, du respect des gestes barrières et des mesures d’organisation du travail.


